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C’est le sens des couleurs et des mélanges de matière qui habitent Brigitte Goupil depuis toujours. Après les Beaux Arts, elle s’oriente vers la mode, elle obtient le 1er prix de style de l’école internationale ESMOD en 84 , avec 1 pièce acquise par le Musée de la Mode au Louvre . Elle pratique le métier de styliste dans le prêt à porter pendant 10 ans .

De façon tout à fait inattendue, elle expérimente ensuite son approche d’autres matériaux, la sculpture devient alors son nouveau moyen d’expression.  

Ses sculptures colorées, qu’on a souvent classées d’expressionnistes, conjuguent la densité du métal forgé avec la transparence des tesselles de verre et de céramique .

Elle participe activement à de nombreuses expositions, récoltant au passage plusieurs 1er prix. L’année 2009 sera ponctuée par sa présence à ARTHiEUL, manifestation Land Art, avec une installation en aluminium intitulée « Oniritus Végétatum » et une exposition à Sarria , (Espagne), version estivale du Salon d’Automne du Grand Palais . 
